AP3 – Creando Resultados Irrazonables – RE-IR    
Guía para el diseño de futuro. 


Nombre y apellido: 								  Fecha de entrega: En clase 19  


1. Declara tu sueño y visualízalo.
Un resultado Irrazonable se inspira en la creación de una realidad ideal que está más allá de los juicios de razonabilidad, es declarar una visión, un sueño de lo que quieres que pase, sin saber cómo lo lograrás. 
Visualiza tu sueño. Ayúdate con estas reflexiones…
[bookmark: _GoBack]Libera tu imaginación. Párate en la REALIDAD IDEAL ya lograda, párate en tu sueño, en tu Visión y exprésala detallando cómo es. ¿Qué observas allí, con el sueño ya cumplido?, ¿Cómo es esa realidad? ¿Hay imágenes? ¿Qué ves? ¿Hay sonidos? ¿Qué oyes? ¿Qué dices y escuchas? ¿De quién/es? ¿Hay olores? ¿Qué hueles? ¿Hay texturas? ¿Qué tocas? ¿Hay sabores? ¿Qué degustas? ¿Cuál es tu emoción y/o estado de ánimo? ¿Cómo te sientes? ¿Cómo está tu cuerpo en esa realidad ideal? ¿Qué disposiciones corporales transitas y cuáles son las más recurrentes? ¿Quién estás siendo? ¿Quién/es te acompaña/n? ¿Cómo es un día de tu vida con el proyecto ya logrado? 
¿Qué sucede que no hubiera sucedido con el sueño ya logrado? 
¿Qué sucede que no hubiera sucedido si no hubieras logrado tu sueño?  
¿Cuál es el nombre de tu sueño? - Dedica gran parte del tiempo a este 1er punto.

2. Chequea: ¿Tu sueño, tu visión, está afuera de “tu caja”? = ¿Es algo que te estira más allá de lo razonable, que no has podido lograr hasta ahora o que crees que no puedes lograr por vos mismo? 

3. Acompañantes: ¿Quiénes son los "responsables” de acompañarme en este sueño? 

4. Compromiso: ¿Estoy verdaderamente comprometido/a a lograrlo? 

5. Desafío: ¿Es realmente desafiante? ¿Siento el riesgo? 

6. Involucramiento: ¿Qué estoy dispuesto/a a poner en juego? 

7. Empoderamiento: ¿Me siento poderoso/a con este sueño? 

8. Objetivos: ¿Cuál es el objetivo? 

9. Plazos: ¿En qué tiempo ocurrirá? 

10. Hechos: ¿Cómo se va a ver mi sueño, en términos de hechos, cuando esté realizado? 

11. Concreta: ¿Es mensurable el objetivo? 

12. Recursos distinguidos y faltantes: ¿Qué recursos se necesitan?

13. Metodología: ¿De qué modo voy a encarar esta tarea? 

14. Compañeros de ruta: ¿Con quién/es estoy comprometido/a a trabajar? 

15. Mis Beneficios: ¿Cuáles son los dos beneficios más grandes de mi sueño para mí?

16. Beneficios del resto: ¿Cuáles son los dos beneficios más grandes de mi sueño para los demás?

17. Mojones, Resultados intermedios: ¿Cuáles son los resultados intermedios que si los logro me mostrarán que estoy en el camino correcto?

18. Arranque: ¿Qué es lo que necesito para comenzar? 

19. Promesas: ¿A qué me comprometo específicamente para la próxima semana?

Párese en la visión como si ya estuviera allí (Está en el futuro como si fuera su presente)
y pregúntese desde ese lugar: 

¿Qué hice esta semana que hizo que hoy (Yo, presente en mi futuro) haya logrado mi sueño, haya concretado mi visión?

COMPLETA ESTE TRABAJO SOBRE ESTE MISMO WORD Y COMPLETA DEBAJO DE CADA PUNTO. 
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